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Таблица А.7 -  Состав и площади помещений медицинского обслуживания*  
(дом-интернат общего типа; дом-интернат психоневрологический) 

Площадь помещения, м2, при вместимости  
учреждения, место Помещение  

50 100 200 
1 Кабинеты врачей и медсестер       

Кабинет заведующего медпунктом, главного врача 16 16 18 
Кабинет зам. главврача, врача-терапевта - 12 12 
Кабинет старшей медсестры и врачей-консультантов (ло- - 12+8 12+8 
ринголога, офтальмолога) - 18 18 
Стоматологический кабинет - - 14 
Кабинет медсестры или фельдшера 12 - - 

Итого: 28 66 82 
2 Процедурная и перевязочная       

Процедурная с местом для гинекологического кресла 18 18 18 
Перевязочная - - 12+6 

Итого: 18 18 36 
3 Кабинеты физиотерапии       

Кабинет электро-светолечения с помещением для обработки про-
кладок 

12+8 12+8 12+8 

Кабинет теплолечения с вспомогательными помещениями - - 12+8 
Сенсорная комната - 12 18 

Итого: 20,0 32,0 58,0 
4 Изолятор       

Палаты с санузлом 14 2x14 2x14 
Буфет-пост - 4 4 

Итого: 14 32 32 
5 Помещение ритуального назначения       

Траурный зал - 36 48 
Уборная для персонала - 1,8 1,8 

Итого: - 37,8 49,8 
6 Аптечные помещения       

Помещение для хранения и выдачи лекарственных средств 4 6 10 
Ассистентская 8 8 10 
Кладовая для хранения легковоспламеняющихся жидкостей - - 2 

Итого: 12 14 22 
7 Лаборатория       

Помещение с кабиной для приема проб на анализ - - 4+6 
Кабина для взятия на анализ проб крови (лаборантская) - 10 10 
Препараторская 12 14 14 
Автоклавная-стерилизационная - 10 12 

Итого: 12 34 46 
8 Помещение медицинского персонала       

Комната отдыха - 8 10 
Уборные 1,8 1,8 1,8 

Итого: 1,8 9,8 11,8 
9 Помещения ЛФК       

Зал ЛФК 16 20 35 
Раздевальная с санузлами - 6 10 
Кабинет массажа - - - 
Помещение для примерки и подгонки протезов - - - 

Итого: 16 26 45 
Всего: 121,8 269,6 382,6 
* Использованы данные СП 54.13330; СП 118.13330. 
П р и м е ч а н и е  − Помещения для проведения водных процедур, сауна, душ «шарко», ванны дополняются по заданию на проектиро-
вание для повышенных условий комфортности проживания класса «оптимального уровня». Для зданий с промежуточной вместимо-
стью число помещений и площади устанавливают заданием на проектирование. 

 

 

 

 

 

Таблица А.8 - Состав и площади лечебно-трудовых мастерских 
Помещение Расчетная Площадь помещения, м2 
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площадь, 
м2/место 

в учреждениях вме-
стимостью до 100 

мест 

в учреждениях вместимо-
стью до 101 место и более 

1 Лечебно-трудовые мастерские (1-3 вида из нижеприведенных):       
 швейные 4,5 45 60 
 ремонт аппаратуры 4,5 45 60 
 домоводства 4,5 45 60 
 живописи* 6,0 60 60-70 

2 Кладовые готовой продукции - 12-18 18-20 
3 Кладовые материалов и готовой продукции - 28 30 
4 Комната персонала (с умывальником в шлюзе) - 8 10 
5 Санузел с умывальником (для мужчин и женщин) - 3x2 3x2 
6 Кабинет инструктора - 12 12 
7 Комната медсестры - 10 10 
* При каждой из перечисленных мастерских предусматривают подсобные помещения, комнату мастера и другие помещения, перечис-
ленные в данной таблице. 

 

Таблица А.9 - Состав и площади учебно-производственных помещений 
Площадь помещения, м2 

Помещение Расчетная пло-
щадь, м2/место 

в учреждениях вме-
стимостью до 100 

мест 

в учреждениях вме-
стимостью свыше 100 

мест 
1 Учебно-производственная мастерская (1-3 видов, как пример):       

швейная, электромонтажная, обувная 4,5 45,0 60,0 
мастерские ручных ремесел, механической сборки, ремонта ап-
паратуры и бытовой техники 

4,5 45,0 60,0 

картонажно-переплетная, столярная, ткацкая, токарно-
фрезерная, гончарная)* 

6,0 60,0 72,0 

2 Кладовая материалов - 8,0 16,0 
3 Кладовая готовой продукции - 8,0 16,0 
4 Инструментальная - 12 25 
5 Помещение для персонала (умывальник в шлюзе) - 8 10 
6 Общий санузел - 3x2 3x2 
7 Комната мастера - 12 12 
8 Методический кабинет - 20 25 

 

Таблица А.10 − Площади столовой домов-интернатов* 
Площадь помещения, м2 

Помещение в учреждениях вместимо-
стью до 100 мест 

в учреждениях вместимо-
стью 101 место и выше 

1 Для инвалидов с сохраненным интеллектом  
Обеденный зал при загрузке зала 60 % вместимости дома-интерната с хол-
лом, в котором предусматривается умывальник 

2,4 м2/место 

Раздаточная 16 20 
2 Производственные помещения   

Цех заготовки овощей 16 12 
Цех заготовки мяса и птицы 16 18 
Цех заготовки рыбы 18 24 
Горячий цех 54 70 
Холодная заготовочная 8 1 0 
Кондитерский цех 8 10 
Моечные кухонной и столовой посуды 6 12 
Кладовая суточного запаса продуктов 8 10 
Экспедиция пищи в жилые группы 6 8 
Складские помещения 12 14 
Охлаждаемые камеры для хранения:     

мяса, рыбы 4 6 
молочных продуктов, фруктов и зелени, консервов и квашений 6 8 
отходов (с отдельным наружным выходом) 4 6 

Помещение для холодильной установки 6 8 
 
 
Окончание таблицы А.10 

Площадь помещения, м2 Помещение 
в учреждениях вместимо- в учреждениях вместимо-
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стью до 100 мест стью 101 место и выше 
Кладовая для сухих продуктов 4 6 
Помещение для хранения и резки хлеба 10 14 
Кладовая для овощей 10 12 
Кладовая для хранения белья и инвентаря 6 8 
Загрузочная 7 10 
Тарная 4 6 

3 Административно-бытовые помещения 32 40 
Комната заведующего производством 8 10 
Комната медицинской сестры диетического питания 14 14 
Помещение приема пищи для персонала с подсобными помещениями 16+6 18+8 
Гардеробные, душевые и уборные для персонала 10 16 
Место для хранения предметов уборки помещений 2 4 
Помещения для хранения и мытья мармитных тележек и тары, применяе-
мых для транспортирования пищи 

6 8 

* Использованы данные СП 118.13330. 
 

Таблица А.11 − Состав административных и служебно-бытовых помещений домов-интернатов* 
Площадь помещения, м2, при вместимости учреждения, 

место Помещение 
50 100 200 

1 Помещения администрации       
кабинет директора 12 12 18 
приемная директора   10 10 
кабинет заместителя директора   12 12 
кабинет инженерно-технического персонала 12 14 14 
канцелярия, отдел кадров, бухгалтерия, касса 12 18 24 
архив медицинский 4 6 6 
комната общественных организаций     12 
гардеробные, уборные и душевые персонала 12 16 18 

Итого: 52 88 114 
2 Комнаты для ночлега гостей с передней и санузлами (унитаз, умываль-
ник, душ) 

14 14 16 

3 Парикмахерская с местом или помещением для педикюра - 14 16 
4 Комната и кладовая сестры-хозяйки 8+7 10+10 10+12 
5 Уборная при вестибюле для посетителей на один унитаз с умывальником 
в шлюзе 

3 3 6 

Всего: 84 139 174 
* Использованы данные СП 118.13330. 

 

Таблица А.12 - Состав и площади хозяйственных помещений домов-интернатов 
Площадь помещения, м2, при вместимости учреждения, место 

Помещение 
50 100 200 

1 Центральные кладовые:       
кладовая чистого белья с местом для починки 12 16 16 
кладовая швейной мастерской 12 12 12 
кладовая грязного белья 6 8 10 
кладовая сезонной одежды и обуви 18 24 28 
кладовая личных вещей 18 24 32 
кладовая инвентаря и мебели 18 24 26 
склад хозяйственный 18 24 36 
кладовая садово-огородного инвентаря 8 10 12 

Итого: 110 142 172 
2 Помещение дезинфекционных камер 16 19 19 

кладовая грязного белья с местом для разборки 7 9 12 
помещение дежурного персонала 8 8 8 
общий санузел, раздельный для мужчин и женщин 6 6 6 
комната бытового обслуживания 8 10 12 

Итого: 45 52 57 
 
Окончание таблицы А.12 

Помещение Площадь помещения, м2, при вместимости учреждения, место 
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50 100 200 

3 Мастерские по ремонту оборудования и инвентаря 12+12 18+12 18+12 
4 Помещение для пожарного поста 4 4 6 
Итого: 28 34 36 
Всего: 183 228 265 
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(рекомендуемое) 
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Вестибюль,
административные

помещения

Приемно-карантинное
отделение

Изолятор

Медицинские
помещения

Отделение для лиц,
передвигающихся на креслах-

колясках, нуждающихся
в постельном режиме

Помещения 
культурно-
массового 
назначения

Помещения для 
гимнастики 

и физкультуры 

Служебно-
бытовые 

помещения

Помещения 
социальной 
адаптации

1 2 1

Хозяйственные
помещения

Лечебно-трудовые 
мастерские

Учебно-
производственные  

мастерские

2

Пищеблок

Вахтер Охрана

Рисунок Б.2 - Схема взаимосвязей жилых групп и помещения
психоневрологического дома-интерната

Отделение для лиц,
передвигающихся с трудом,

способных к частичному
обслуживанию

1 -  жилая группа для лиц передвигающихся с трудом, способных к частичному 
самообслуживанию;
2 - жилая группа для лиц нуждающихся в посторонней помощи и постельном
режиме, передвигающихся на креслах-колясках.

 
 
 



 СП 145.13330.2012 

 33 

 

1
2

53

4

2

1

5

6 3

27
00

21
00

16
00

I Помещение вахтера: 1 - стойка; 2 - стол с телефоном и настольной сигнализацией;
3 - пожарная сигализация;  4 - топчан для отдыха дежурного;  5 - стул;  6 - шкаф.
II Пост милиции: 1 - стол с телефоном и настольной сигнализацией;  2 - стул;
3 - топчан; 4 - тумбочка; 5 - решетчатая перегородка с дверью.
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Рисунок Б.3 - и безопасностиПомещение охраны  
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1 - кровать общебольничная; 2 - столик надкроватный; 3 - тумбочка прикроватная; 4 - кресло
для отдыха; 5 - кресло-судно передвижное; 6 - кресло-коляска; 7 - стул; 8 - стол;
9 - шкаф для одежды; 10 - вешалка для одежды.
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Рисунок Б.6 - Планировочная схема жилой ячейки ЖЯ-5 
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А - четырех-местная жилая комната. Б - шести-местная жилая комната.
В - зона размещения кровати для лиц, способных к частичному
самообслуживанию и передвигающихся по дому и прилегающему участку.
Г - зона размещения кровати для немощных лиц, передвигающихся
в пределах жилой комнаты.

1 - кровать;  2 - тумбочка; 3 - стол; 4 - стул; 5 - комбинированный шкаф.
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Рисунок Б.7 - Планировочная схема жилых комнат на 4 и 6 человек 
в жилых ячейках ЖЯ-6 для психоневрологических больных  
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Функционально-планировочные типы жилых ячеек в домах-интернатах*

Категория проживающих

ЖЯ-1 ЖЯ-2 ЖЯ-3 ЖЯ-4 ЖЯ-5 ЖЯ-6

Дома интеранаты общего типа,
в том числе со специальными отделениями
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Рисунок Б.8 - Схемы типов жилых ячеек в домах-интернатах  



 СП 145.13330.2012 

 39 

1 - шкаф для открытого хранения книг; 2 - стол для занятий; 2а - стол для занятий инвалида-
колясочника; 3 - стул; 4 - стол для абонементного обслуживания; 5 - табурет; 6 - полки
подвесные; 7 - инвалидная коляска.
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Рисунок Б.9 - Пример планировки библиотеки с открытым доступом к книгам и
читальным залом  
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1 - сцена;  2 - места для ходячих зрителей;  3 - места размещения инвалидов на кресле-коляске; 4 - пандус.  

Рисунок Б.10 - Варианты размещения мест в зрительном зале
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1 - стол обеденный; 1а -  стол резервный; 2 - стул; 3 - кресло-коляска; 4 - комбинированная
стенка; 5 - холодильник; 6 - мойка; 7 - плита; 8 - буфет  кухонный; 9 - сервировочная стойка;
10 - разделочный стол; 11 - табурет.
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Рисунок Б.11 - Помещение для приема гостей на 11 и 21 посадочных мест.
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1  - стул;  2 - пюпитр; 2а - специальный пюпитр для инвалида на кресле-коляске;
3 - подиум для руководителя;  4 - пианино;  5 - табурет винтовой;  
6 - шкаф для музыкальных инструментов и нот;  7 - инвалидная кресло-коляска;
8 - запасной эвакуационный выход.
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Рисунок Б.12 - Помещения для музыкальных занятий  
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Рисунок Б.13 - Пример планировки зала для молитвенных собраний 
с подсобными помещениями

1 - помещение для религиозных обрядов; 2 - зона священнослужителя; 3 - служебная ниша; 
4 - сейф; 5 - комната (келья для священнослужителя); 6 - санузел (рукомойник, унитаз, душевой 
поддон); 7 - кладовая; 8 - прихожая с вешалкой.
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1 - стол рабочий;
2 - табурет с регулируемым сиденьем;
3 - проволочно-швейный аппарат;
4 - клееварка;

5 - стол мастера;
6 - стул;
7 - мойка;
8 - инвалидная коляска
9. Второй эвакуационый выход.
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Рисунок Б.14 -Планировочная схема картонажной мастерской
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Примечание:
- рабочие помещения оборудуются в зависимости от вида производства;
- кладовые оборудуются стеллажами;
- комната мастера оборудуется столом, стульями, стеллажами.

А - мастерская. Б - комната мастера. В - уборная для инвалида. Г - кладовая
материалов. Д - кладовая готовой продукции. Е - общая уборная. Ж - коридор.

 



 СП 145.13330.2012 

 45 

 
 
 
 
 

Рисунок Б.15 - Мастерская по ремонту аппаратуры
и бытовой техники
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Рисунок Б.16  Помещения для занятий гимнастикой и физкультурой 
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2
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Рисунок Б.17 - Варианты планировки мест питания

1 - стол обеденный 160х90;  2 - стул; 4 - инвалидная кресло-коляска.   

Место для питания на 8 чел.
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